
 

LrV:n vuorot 7.-31.1.2021  
 

 
Maanantai 
 
16.30-17.30 tytöt alkeet 1  
17.30-18.30 tytöt jatko 1  
18.30-19.30 tytöt edistyneet  
 
Tiistai 
 
17.15-18 kuutit  
17.30-19.30 harrastetytöt kulta (17.30-18 ulkona) 
 
Keskiviikko 
 
16.30-17.30 kuutit jatko  
17-18.30 harrastetytöt kupari (17-17.30 kuntosali) 
18-19.30 harrastetytöt pronssi (18-18.30 kuntosali) 
19-20.30 harrastetytöt hopea (19-19.30 kuntosali) 
 
Torstai 
 
16-17 pojat 
 
Perjantai 
 
16.30-17.30 FreeGym1 
 
Lauantai  
 
10-11.30 FreeGym2 (11-11.30 kuntosali) 
10.30-12 harrastetytöt kupari (10.30-11 kuntosali) 
11-12.30 FreeGym edistyneet (12-12.30 kuntosali) 
11.30-13 harrastetytöt pronssi (11.30-12 kuntosali) 
12.30-14 harrastetytöt hopea + kulta (12.30-13 kuntosali) 
14-15 tytöt alkeet2  
15-16 tytöt jatko2  
 
Sunnuntai 
 
10-12 akro  
14.30-15.30 kuutit jatko 

 
 
 
 
 
  


